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          Обоснование: 
 

• По официальным данным, ежегодно в 
России от сердечно-сосудистых 
заболеваний умирает около 1млн. 300 
тысяч человек.  

• Смертность по этой причине составляет 
более 55% от числа всех смертей.  

• Среди развитых стран Россия лидирует 
по данному печальному показателю. 
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Этапы реализации проекта: 
 

1.Теоретическое обоснование модели межведомственного 
взаимодействия по профилактике и лечению сердечно-
сосудистых заболеваний. 
2. Пилотажное исследование рисков заболеваний 
сердечно-сосудистых заболеваний и смертности.  
3. Пилотажное апробирование модели 
межведомственного взаимодействия по профилактике и 
лечению сердечно-сосудистых заболеваний. 
4. Реализация проекта по профилактике и лечению 
сердечно-сосудистых заболеваний. 
5. Выявление эффективности реализованного проекта. 
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Приоритетные направления ПРОЕКТА 

Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний  

Координационная работа (межведомственное взаимодействие: 
Федерация профсоюзов Свердловской области, Общественная 

палата Свердловской области, Министерство образования и др.)  
 

Коррекционно-развивающая работа с лицами группы риска: 
тренинги совладания с профессиональным стрессом, 

эмоциональным выгоранием. 
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На данном этапе 

Подготовлен паспорт проекта по профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний: «Первые шаги на встречу своему 

здоровью» 

Проводится анкетирование сотрудников образовательной (2500 
чел.) и транспортной сферы (1200 чел.) 

Теоретическое обоснование модели 
межведомственного взаимодействия по профилактике 

сердечно-сосудистных заболеваний 



 
СПАСИБО  ЗА  ВНИМАНИЕ! 
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