B3aumocBs3b ycaoBUM Tpyaa ((pakTopos
PHUCKA IPOU3BOACTBEHHOU Cpeabl),

MEAMLRICTTE BO3pacTa padOTHUKOB U PA3BUTHS

. npo¢eCcCHOHAIBHBIX U
MPOU3BOACTBEHHO 00YCJI0BJIEHHbIX
3200/1eBaHUM

I'asumona B.I. — 3aB. oTae/1a opranusanmm MeaIMIMHbI TPyAA,
K.M.H.

2018



@‘ekymne U OKHAaeMble MoTePH JIMI TPYAOCIOCOOHOT0 BO3PACTa — OlHA U3
IVIABHBIX CTPaTerH4eCKUX PUCKOB IKOHOMHYECKOro pocta Poccuu
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BO3pacTa BO3pacTa IIporuo3 4ncjaeHHOCTH
HacejeHus Poccun 10
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BO3PACTHBIM Ipynnam
2028 26,4 79,0 40,9 <= (MJIH. 4eJl.)
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Yike k 2026 roay 0oJiblle MOJOBUHBI padoTaromux oOyaer crapuie 40 Jjer
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Выступающий
Заметки для презентации
Повышение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет (к 2030 году – до 80 лет) – одна из ключевых задач Указа президента Российской Федерации от 07.05.2018 года, при этом здоровой, активной, полноценной жизни, в том числе и профессиональной. В долгосрочном периоде  предположительная численность населения страны старше трудоспособного возраста к 2051 году вырастет почти в 1,4 раза.
При этом, начиная с 2005 года, в России наблюдается устойчивая тенденция снижения численности населения в трудоспособном возрасте. За период с 2005 по 2017 годы снижение численности трудоспособного населения в России составило 8,2% и эта негативная тенденция будет нарастать. В долгосрочном периоде численность населения трудоспособного возраста к 2051 году снизится еще на 13,3% 


CHMKeHHEe YUCIEHHOCTH HACeJIeHUsI TPYA0CIOCOOHOI0 BO3pacTa
cTapeHHe padoTaloIero HaceJeHUusi BO BPeIHbIX YCJIOBUAX TPYA

Pa3zuuna Mexay macnopTHbIM U
OMO0JIOTMYeCKUM BO3PACTOM y padoumnx
OCHOBHBIX Npodeccunt
METAJLIYPru4ecKoro Npou3BoacTBa

Temn crapenuss padouunx
NMPOMBIINIEHHBIX NPeANnPUuATHI
CBepasioBckoii o01acT

= 1 - HopManbHoe

TEMN CTApPEHUA

40,1% = 2 - 3aMenneHHbIi

TEMMN CTapeHns
® 3 - YCKOPEHHbIN
TEMMN cTapeHns

LWMXTOBLUMK  OBXUranblUUK NNaBUNbLMK KOHBEPTEPLLMK

B cpeHui BO3pacT Nno nacnopTty (neT)

= Bbuonornyecknin BospacT (neT)


Выступающий
Заметки для презентации
Текущие и ожидаемые потери лиц трудоспособного возраста, являются одним из главных стратегических рисков для дальнейшего экономического роста России.
Начатая в России пенсионная реформа одновременно с увеличением доли трудоспособного населения неизбежно приведет к увеличению возраста, как мужчин, так и женщин, работающих во вредных и/или опасных условиях труда.  При этом в стране отмечаются нарастающие негативные тенденции, связанные с ранним старением работающего населения. 
Так, по данным исследований, проведенных на  предприятиях цветной металлургии, разница между биологическим и паспортным возрастом работающих составляет более 10 лет. Раннее старение и повышение среднего возраста работающего населения, неминуемо будет сопровождаться увеличением бремени болезней, ростом выявленных постоянных медицинских противопоказаний к работе с вредными и (или) опасными производственными факторами и видами работ. Поэтому второй важной проблемой, требующей модернизации системы оказания медико-профилактической помощи работающему населению, является повышение уровня общесоматической заболеваемости (сердечно-сосудистой, онкологической, заболеваемости органов дыхания и иные) у работающего населения, развитие и прогрессирование которой связано или усугубляется влиянием неблагоприятных производственных факторов. 
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O Cmeptb Ha pomM3BO/ICTBE B Pe3y.ibTaTe 3a00.1eBaHMs — —

B KosmuectBo norndmux B Pe3yabTaTe HECYACTHBIX CJIy4YacB Ha MPOU3BOJICTBE

B 2017 roay u3 93 ciayyaeB cMepTH HA NIPOU3BOACTBE B
pe3yabrare 3a00/1eBanus B 91 ciaydyae cMepTh CBSI3aHA

¢ 3200/1eBAaHUSIMU OPraHOB KPOBOOOpaIlleHM A,
CpeAHUH BO3pacT padoTHUKOB — 52,4 roga




Cra”HgapTv3oBaHHbIE 110 BO3PACTY KOAI(PPUIIMEHTHI CMEPTHOCTH OT

OCHOBHBbIX NPUYMH MYKUYUH (15-59 JseT) u sxkeHiuH (15-54 jaer)
B Poccun B 2016 1. u crpanax EC-28 B 2013 .

(Ha 100 TBIC. COOTBETCTBYILIETO MM0JIA U BO3PACTA)

IIpuyuHBI cMepTH MyXKYUHBI* AKeHmuHbI*
Poccus EC-8 Poccus EC-8
Bce npuuMHBI CMEPTH 756,6 (j;’]_> 245,5 212,2 (4 QD 85,6
HoBooGpa3oBanus 97,8 71,7 49,4 39,0
Bosie3ny cucTemMbl 242 4 43 55,3 48,3 41 ) 11,9
KpOBOOOpalIeHHs ’
BoJie3Hu Opranos 34,2 3@ 8,8 7,9 2|6 3,0
NbIXaHHUS
BoJie3HH OpraHos 63,9 3]7 20,0 24,7 A3 58
NMUIEeBapeHus !
BHemnne npuYnHbI 2143 42 50,8 42,9 C; 5 11,9
CMepPTH ’ !

* ®I'bHY «HayuHo-uccnenoBaTeabCKuii MHCTUTYT MEAUIIMHBI Tpy/a uMeHu akagemuka H.®D. M3mepoay,
Matepuanst XII Beepoccutickoro popyma (Mocksa, 30, 31 mast, 1 utons 2018 )
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Для сравнительного анализа смертности в России и странах ЕС-28 были рассчитаны стандартизованные по возрасту коэффициенты, которые свободны от влияния возрастной структуры, и поэтому показывают интенсивность смертности в «чистом» виде. Коэффициенты рассчитаны для мужчин в возрасте 15-59 лет и женщин в возрасте 15-54 лет. Для сравнения был выбран 2016 год для России, а для стран ЕС-28 были взяты последние из опубликованных данных (2013 год по большинству стран ЕС).
Сравнение показателей смертности по основным классам причин выявило, что в России в 2016 г. значительно выше по сравнению с ЕС-28 (по данным за 2013 г.) показатели смертности: от внешних причин в 4,2 раза у мужчин и в 3,6 раза у женщин; от болезней системы кровообращения в 4,1 раза у мужчин и в 4,4 раз у женщин; от болезней органов дыхания в 3,9 раза у мужчин и 2,7 раза у женщин; от болезней органов пищеварения у мужчин в 3,2 раза, у женщин в 4,3 раза и т.д. 
Таким образом, анализ смертности свидетельствует о неблагополучии в демографических процессах среди  населения трудоспособного возраста, причем особую тревогу вызывает сверхсмертность мужского населения (при схожести тенденций у россиян обоих полов, уровень смертности мужского населения, как от всех причин смерти в совокупности, так и отдельных причин в несколько раз превосходит аналогичные показатели у женщин). 


" MepTHOCTD OT 3J0KAYeCTBEHHBIX HOBOOOPA30BAHUIT PAGOYHX-MY/KIHH MeIeIlIaBIIbHbIX
U MeTtajutyprudeckux nexon (Ha 100000 nacenenus) 3-x npeanpusiTui

MeTtajuiyprudeckni uex (orpaskarejbHas miaaska) 1995-2014 rr.

Jlokajm3anus Haomaronaemble «Okugaembie» KparHocTh OTHOLICHUA
HOBOOOpa30BaHUI Ha0JII01aeMbIX

MmoKa3areJjieu K
«OKUTaeMbIM

Opranbl AbIXaHUS U 110,26 + 33,29 27,12 + 4,27 40 *

IPYIHOM KJIETKH, B T.4.:

- Tpaxesi, OPOHXH, JIerKue 80,19 + 28,34 22,89 + 3,92 35*

- MOJIOCTh HOCA U TOPTAHb 10,02 + 10,02 7,12+ 2,19 1,4

Bce soxkanu3anun 200,48 + 44,78 86,43 + 7,62 2,3%

MpumeyaHrue: * - paznuyua cmamucmu4vecku 0docmosepHsoi (p<0,05).

MenennaBuibHbId Hex (m1aBka B nedyax II2KB») 1976-2005 rr.

Oprasbl AbIXaHUSI U TPYTHOM 86,78 £ 21,04 40,70+ 2,94 2,13 *
KJIETKH, B T.4.:

Merajnyprudeckuii uex (LiaxrHas miaska) 1976-2005 rr.

| Oprasbl IbIXaHUS ¥ TPYTHOM 202,10 £ 52,13 41,98 + 3,30 4,81*
KJIETKH, B T.4.:

HauboJib11asi pa3HuIa B YPOBHAX CMEPTHOCTH OT PAKAa OPraHOB JAbIXaHUS U IPYAHON KJIETKH Padouux u
KOHTPOJIbHOTO HACEJIEHUS OTMeYeHa B BoO3pacTHou rpynmne 50-59 jer

B cTpyKkType CMEpTHOCTH TPYAOCIIOCOOHOI0 HAceJeHus Ha 3 MecTe -
CMEPTHOCTH OT 3JI0KAY€CTBEHHBIX
HOBOOOpa3oBanuii — 81,6 Ha 100 ThIC. HACeJeHHMSI TPYTOCIOCOOHOIO BO3pacTa


Выступающий
Заметки для презентации
Кратность отношения «наблюдаемых» стандартизованных показателей смертности к «ожидаемым» от злокачественных новообразований всех локализаций опухолей, вместе взятых, у работников, занятых в цветной металлургии, статистически значима, что доказывает наличие реализованного канцерогенного риска для здоровья трудящихся 
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Выступающий
Заметки для презентации
Важным вызовом является ухудшение качества, полноты и достоверности информации о влиянии гигиенических факторов (факторов производственной среды и трудового процесса) на здоровье работающего населения. В более чем в 66 процентов случаях информация по условиям труда в санитарно-гигиенических характеристиках рабочих мест либо отсутствует, либо не достаточна и искажена, что не позволяет оценить риск развития профессиональных и профессионально-обусловленных заболеваний и связать имеющееся заболевание у работника с профессией. Данная проблема только усугубилась в связи с действием Федерального закона от 28.12.2013 года № 426-ФЗ «О специальной оценке условий труда». 
По результатам СОУТ, класс условий труда на 10,0% рабочих мест снижен по сравнению с предыдущими результатами аттестации рабочих мест. Из них в 72,0% случаев снижение класса произошло без каких-либо улучшений условий труда, а только за счет изменения методических подходов («Информация о работе технической инспекции труда профсоюзов в 2015 г.» Приложение к постановлению Исполкома ФНПР от 18.05.2016 № 4-7).
При этом сами разработчики данной методологии указывают, что согласно официальных данных 27,9 млн. человек работающих занятых во вредных условиях труда, т.е. подвержены профессиональному риску. 
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Актуальным является тщательный подход к изучению показателей тяжести труда на рабочих местах, в то время как на  рынке услуг проведения подобных исследований, в том числе в рамках СОУТ,  все чаще отмечается упрощение всего процесса оценки условий труда. Преобладание статической нагрузки над динамической, последняя повышает риск возникновения сердечно-сосудистых заболеваний посредством активации различных физиологических и метаболических механизмов.  Подобная физическая нагрузка совместно с воздействием шума, вибрации и нагревающего микроклимата не имеет кардиопротективного эффекта, а наоборот может способствовать развитию дегенеративных изменений ССС, что влечет за собой риск возникновения сердечно-сосудистой патологии. 
При проведении физиологической оценки тяжести труда нами были выявлены трудовые операции, сопровождающиеся физическими нагрузками,   при выполнении которых  ЧСС достигала  178,2±0,7 уд/мин, МОД – 60,1±0,7 л/мин (что соответствует классу условий труда выше 3.4). Необходимо отметить, что работа, при которой пульс достигает свыше 150 уд/мин, является очень тяжелой, продолжительность трудовых операций, которые выполняются при частоте пульса более чем 140 уд/мин, не должна превышать 6 часов в неделю 
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FOpHOpaﬁqufl JlaHHBIe THAXKECTH TPyAa Jlannbie CI'X mo Jlannbie CI'X mo
O4YMCTHOIO 32009 56 JeT pe3yJbTaram pe3yJabTaTam
COYT rUrieHn4ecKon
OLIEHKH
IIpeaBapurteabHbIii duznyeckasi JMHAMUYECKAsI 1.0 2.0
auarno3: OcreoapTpo3 HAarpy3ka
IUICYEBBIX CYCTABOB, Macca noAfHUMAaeMOIo0 " ( 1.0 3.1 S
JIOKTEBBIX CYCTABOB epeMeIaemMoro rpysa
AKPOMHUAJIBbHO- BPYUHYIO
KJIIOYNYHOTI'0 COYJICHEHHUS
Crepeorunnbie padouue 1.0 1.0

ABHXKCHHC

Crarnueckasi Harpy3Ka

3.2

PaGouasi mo3a 3.2 3.1
HaxkJionbl kopmyca 1.0 2.0
IlepeMemienue B 1.0 1.0

MPOCTPAHCTBE

ITo pe3yabTaram pemienusi BK mo sxcnepruse
CBsI3M 3a00/1eBaHus ¢ Ipodeccueii HA JaHHOM

padoyeMm mecte YnpasJjenueM Pocnnorpednansopa
B PAMKAaX KOHTPOJIbHO-HAJA30PHbIX MEPONPUATHIA
NPOBe/IeHA TUTHeHUYecKast OLleHKA yCJI0BHUii
TPYAA - KJIACC YCJIOBHIl TPYAA 10 THXKECTH

Tpy10BOro nponecca 3.2

3aKkJII0YUTEIbHBIA THATHO3:

OcTeoapTpo3 miieyeBbIX cycTaBoB (cnpasa |1,
caesa l1-111),

NMepruapTpPo3 Iie4YeBbIX CycTaBOB (cnpasa |,

caena ll),

0CTe0apTPO3 AKPOMH AT bHO-KJIHYNIHOTO
cowieHeHus (), octeoapTpo3 JOKTEBbIX
cycraBoB (cipaBa |, ciieBa Il)



YpoBeHb npogeccuOHAIbLHOM 3200/1€Ba€MOCTH B
CrepasioBckoii odsnactu 2000-

2017 rr.

w

>

3,45

™ nokazarenn na 10000 paGoTaronmix - Ce pasioBeKas 00.1acTh
B nokazaresb Ha 10000 padoTatommx -Poccus

— Jluneiinbiii (mokasare b Ha 10000 padoTarwommux - CepasoBckas 00J1acTh)
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IIpeasioxkeHus M0 pemieHUIo 3a1a4, ChopMyJIUPOBAHHBIX B YKa3e

IIpesuaenra Poccuiickoun dexepamuu ot 07.05.2018 r.

Pa3Butue egnHon npocunaktmiecKom cuctemMmol, obecneymBaroLlen
NnpPeemMCcTBEHHOCTb U AOCTYNHOCTb MeAULUMHCKUX N NPOPUITaKTUYECKNX
TeXHONOrum ana padoraroLero HaceneHUs Ha BCex aTanax oKkasaHusi
MeAULMHCKOW NOMOLLM, HAYMHaA C NpoBeAeHU MeAULIMHCKUX OCMOTPOB U
3aKaH4YMBasi peabnnutauuen

CoBepLieHCcTBOBaHUe TakTUku nposeaeHuna NMO n okasaHna meguLUUHCKON
nomMmoLun paboTtaroLlemMy HacesfleHMK0 B 4YaCcTU paHHero BbISBNeHUA
npoceccnoHanbHon 3aboneBaeMocT U 3aboneBaHMN, CBA3aHHbIX C
npoceccuen (cepaevyHO-cCOCyaAUCTLIX, OHKONMOrMYeCKUx 1 T.4.)

PeweHue BoOMnpoca o npunoputetTax B OKa3aHUU CI19L|M3.I1M3MpOBaHHOI7I
MeAULMHCKOW NOMOLLM paGOTHMKaM, 3aHATbBIM BO BpeAHbIX YCJIIOBUAX TPpyAQa, B
pPaMKax nporpamMmmmbl FOCFapaHTMﬁ GecnnaTtHOro okasaHus rpaxnaHam
MeAULUHCKOWU nomoliun. B cnyyasXx, Korga 3aboneBaHue sABNsieTcA I'IpM‘IMHOIZ
OTKa3a B AOMNyCKe K pa60Te, rpaxgaHe AoJIXKHbl UMe€Tb BO3MOXHOCTb NOoJ1Iy4YeHus
CI19L|M3.I1M3MpOBaHHOI7I MeAULMUHCKON NOMOLUM B NIbFOTHOM nopsgke

NepecMmoTp meToAoNorMu oueHkKu hakTopoB NMPOU3BOACTBEHHOWN cpeabl U
TPYAOBOro nNpouecca, B CTOPOHY MaKCUMaribHOro y4yeTa BCeX BO3MOXHbIX

o
e S — — — A —— — _ P,


Выступающий
Заметки для презентации
Для решения стратегических задач  развития Российской Федерации, представленных в Указе Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года необходимо:


IlpeniokeHus MO PEHICHUIO 32124, CHOPMYJIUPOBAHHBIX B YKa3e
IIpe3suaenta Poccuiickoin @exepanuu ot 07.05.2018 r.

CmelyeHne NpMopuTeToB B YrpaBrneHuu npogeccmoHanbHbIMU PUCKaMu ¢
oL eHKM hakTopoB cpeabl B CTOPOHY OLIEHKU COCTOSIHUA 300POBbSA KOHKPETHOro
yesioBeKa C y4eToM ero uHamBuayarnbHbIX (B TOM YUCrie BO3PaCTHbIX U
noBeAeH4YeCKMUX) ocobeHHoCcTeNn

3aBeplieHune pabotbl no patudmkauum 161 KonseHunn MOT «KoHBeHUuSs O
cnyx6ax rurmeHbl Tpyaa» U npakTu4eckon ee peanusauum B PO, ¢ cosgaHuem
NOCTOAHHO AEMUCTBYHOLWUX MEeOULIMHCKUX CNYX0 Ha npeanpuATUAX

BHep,peHMe TEXHONOrmm ynpaBeneHnsa nHAnBnayasnibHbIMUA npO(beCCMOHaanbIMI/I
PUCKaMu 4yepe3 MeXxaHN3mMbl CTPpaxoBaHUA U pacrnipenesrieHus

s OTBETCTBEHHOCTU B TPyAOBbIX AOroBopax mexany pa60To.aneneM n

pa6OTHMKOM, C y4eTomM ero 06pa3a XN3HUN
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