	Утверждена 

Директор МОУ «СОШ № 8»

                                                                           с. Кашино
                                                                                                                                                      ______________Л.К.Куваева

                                                                                                 «____» __________2011 г.



Программа
летнего оздоровительного лагеря

с дневным пребыванием детей
МОУ «СОШ № 8» с. Кашино
«Звёздный городок»
июнь 2011 г.
Информационная карта программы.

	1
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(сюжетно-ролевая игра)

	2
	Цель программы
	Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период

	3
	Направление деятельности
	Физическое и духовное развитие детей средствами игры, познавательной и трудовой деятельности.

	4
	Краткое содержание программы
	Программа содержит: мероприятия, реализующие Программу; ожидаемые результаты и условия реализации; приложения.

	5
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу
	МОУ «Средняя общеобразовательная школа №8» с. Кашино
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	Автор программы
	Заместитель директора по УВР 
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	10
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	июнь 2011 года, 1 смена
(с 06.06.2011 года по 30.06.2011 года)


Содержание программы:
Введение…………………………………………………………………...

Цель и задачи программы………………………………………………...

Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены……………………………………………………………………....
Направления и виды деятельности………………………………………
Организация взаимодействия летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей « Звёздный городок» с социумом……...

Условия реализации программы………………………………………....

Диагностика ………………………………………………………………

Ожидаемые результаты…………………………………………………...

Список используемой литературы……………………………………….
Приложение……………………………………………………………….

	«Игра-это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребёнка вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире. Игра-это искра, зажигающая огонёк пытливости и любознательности».

                                          В.А.Сухомлинский 

	Жить и верить – это замечательно, 
Перед нами небывалые пути, 
Утверждают космонавты и мечтатели
Что     на     Марсе    будут     яблони       цвести.


Введение.
     Лагерь-это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. Летний отдых даёт возможность любому ребёнку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореабилитации.  Лагерь с дневным пребыванием детей призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха  детей. Он  является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. С одной стороны,  это форма организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой - пространство для  оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества.             Одним из условий эффективности работы лагеря является использование воспитательного потенциала игры. Игра придаёт эмоциональную окраску всему происходящему, создаёт атмосферу совместного творчества, учит, помогает общаться.
          Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в лагере  дневного пребывания на базе МОУ «СОШ № 8» с. Кашино. В нем отдыхают учащиеся с 6 до 15 лет. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят их многодетных и малообеспеченных семей. Радость общения, творческие открытия, оригинальные идеи- всё это дарит нашим детям жизнь в  пришкольном лагере.
Цели и задачи программы.
Цель- организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период.
Задачи:
1. Создание системы физического оздоровления детей в      условиях временного коллектива.

2. Преодолеть разрыв между физическим и духовным развитием детей средством игры, познавательной и трудовой деятельности.

3. Формирование у школьников навыков общения и толерантности.

4. Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности.

5. Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.

6. Выявление и развитие творческого потенциала ребёнка, включение его в развивающую коллективную и индивидуальную деятельность
7. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и др.

Принципы,
используемые при планировании  и проведении лагерной смены.
· Безопасность всех мероприятий
· Индивидуальный подход к личности ребёнка
· Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря 
· Учёт возрастных особенностей детей, доступность предлагаемых форм работы
· Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня
· Добровольность участия в делах лагеря
· Моделирование и создание ситуации успеха при  общении разных категорий детей и взрослых
· Соответствие педагогических задач личностным целям детей.
Направления и виды деятельности
· Художественно-творческое направление
· Трудовая деятельность

· Физкультурно-оздоровительная деятельность

· Эстетическое направление

· Досуговая деятельность

Физкультурно-оздоровительная работа
Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности:

· Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы

· Выработка и укрепление гигиенических навыков

· Расширение знаний об охране здоровья

Основные формы организации: 
· Утренняя гимнастика (зарядка)

· Спортивные игры на спортивной площадке, в спортзале

· Подвижные игры на свежем воздухе

· Эстафеты 

· Тематический день «Олимпийские надежды»

        Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду - на открытом воздухе, в непогоду- в проветриваемых помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, -создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.
       Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры - ещё и воспитанию дружбы.
Эстетическое направление.
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе,  и в отношениях между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребёнке. Развивать их- значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остаётся важнейшей частью педагогической деятельности детских оздоровительных лагерей.

Задачи эстетической деятельности:

· Пробуждать в детях чувство прекрасного

· Формировать навыки культурного поведения и общения

· Прививать детям эстетический вкус

        В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно сделать многое, и действовать в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, искусством.
          Основные формы проведения:
· Посещение кинотеатров, музеев, выставок

· Конкурсы:

· Конкурс оформления отрядных уголков

Художественно-творческая деятельность
  Творческая деятельность-это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.

   Формы организации художественно-творческой деятельности:

· Изобразительная деятельность 

· Конкурсные программы 

· Творческие конкурсы 

· Игровые творческие программы 
· Концерты 

· Творческие игры 
· Праздники 
· Выставки, ярмарки

           Рисование в лагере даёт большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии.

Трудовая деятельность.
Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений и навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатам труда.
Основные формы работы:
· Бытовой самообслуживающий труд

· Общественно значимый труд. (уборка игровой площадки)

    Бытовой самообслуживающий труд имеет целью удовлетворения бытовых потребностей ребёнка и группы детей за счёт личных трудовых усилий. Бытовой труд ребёнка включает в себя уборку постели, уход за одеждой и обувью, уборку помещений от мусора и пыли, создание уюта.

   Самообслуживающая деятельность детей в лагере включает дежурство по столовой, уборку мусора на закреплённой территории.
    Дети привлекаются к самообслуживанию в кружках, секциях, в которых они занимаются.

Образовательная деятельность 

       В условиях летнего отдыха у  ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление  реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда.

 Отсюда основные задачи образовательной деятельности:

*Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире

* Удовлетворение потребности ребёнка в реализации своих знаний и умений

      Основные формы работы:
· Поездки, экскурсии

· Посещение спектаклей, концертов

                                  Досуговая деятельность
Задачи досуговой деятельности:
· Вовлечь как можно больше ребят в различные формы организованного досуга

· Организовать деятельность творческих мастерских

     В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно значимых ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.

     Досуговая деятельность-это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах, творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребёнка, формирование его характера. Организация досуговой деятельности детей- один из компонентов едино процесса жизнедеятельности ребёнка в период пребывания его в лагере.

    Виды досуговой деятельности:
· развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды деятельности. Развлекаясь, ребёнок включает в свой досуг те физические и духовные способности и склонности, которые не может реализовать в труде и учёбе. Развлечениями являются: посещение концертов, спортивных мероприятий, представлений, прогулки, путешествия.
· отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, даёт ощущение эмоционального подъема и возможности открытого выражения чувств.

· самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. К самообразованию относятся: экскурсии, деловые игры, диспуты.

· творчество - наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Дети посещают творческие мастерские.
· общение является необходимым условием развития формирования личности, групп на основе общего интереса.
Основное содержание работы по программе.

      Весь лагерь –«Звёздный городок».  В нём сформированы 3 отряда- космические корабли, которые придумывают свои названия.

Словарик:

· Звёздный городок– лагерь

· Космический корабль – отряд

· Экипаж – все дети отряда

· Командир корабля – командир отряда

· Штурман  – вожатый

· Бортинженер  – воспитатель
· Главный диспетчер– начальник лагеря

· НЛО- библиотека
· Космодром - актовый зал
· Космическая станция «Чистая тарелочка» – столовая
· Космическая станция «Айболит» – медицинский кабинет
· Отсек «Невесомость»  – спальные комнаты

· ЦУП (центр управления полётами) – методический кабинет

    Дети принимают активное участие в проведении игровых программ, концертов, больших коллективных делах лагеря. 

    Подготовка и проведение общелагерных дел, вопросы по организации оздоровления и досуга экипажа кораблей обсуждается  бортинженерами, штурманами, главным диспетчером.  Эти заседания проходят ежедневно. Вся информация  об участии экипажей космических кораблей отражается на информационном стенде и в бортовых журналах кораблей. 

Ежедневно дежурные проверяют порядок в отсеках и  по результаты вывешивают на экран соревнований.

Критерии эффективности программы:

· заинтересованность педагогов в реализации программы,

· благоприятный психологический климат в детском и взрослом  коллективах
· удовлетворённость детей предложенными разнообразными видами деятельности, формами работы

· творческое сотрудничество педагогов т детей

· желание участвовать в работе лагеря на следующий год.

Организация взаимодействия

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей МОУ «СОШ №8» с. Кашино

«Звёздный городок» с социумом.
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План работы  лагеря.

	дата
	мероприятия
	ответственный

	07.06.10
	Операция «Уют» (прием детей, распределение по отрядам, знакомство с режимом дня)
Встреча капитанов, боцманов (учёба)

Викторина «Дедушка русского флота»
	Воспитатели, вожатые.

библиотекарь

	08.06.10
	«Сказочная поляна» 
Творческая мастерская «Музыкальная шкатулка»

Конкурс оформления отрядных уголков

Творческая мастерская «Чемпион»
	КЦД

Матвеева Л.А.
Воспитатели, вожатые.



	09.06.10
	«Давайте знакомиться» -концерт детей и вожатых
Творческая мастерская «Оч.умелые ручки»

«Весёлые старты»
	Воспитатели, вожатые.

Сурина С.Ю.
Матвеева Л.А.



	10.06.10
	Игра-вертушка «Тропа доверия»
Творческая мастерская «Бухта сокровищ»
	Воспитатели, вожатые.

библиотекарь

	14.06.10
	Конкурс «Лучшая пародия»
Поход в музей
	Воспитатели, вожатые.

Матвеева Л.А.



	15.06.10
	«День знахаря» праздник здоровья
Игра «Остров сокровищ»
	КЦД

Воспитатели, вожатые.



	16.06.10
	Творческая мастерская «Музыкальная шкатулка»

Творческая мастерская «Оч.умелые ручки»


	Воспитатели, вожатые.

Матвеева Л.А.



	17.06.10
	«Экологический калейдоскоп»
Игра «Последний герой»
	КЦД

Воспитатели, вожатые.



	18.06.10
	Конкурс «Самый, самый, самый…!»
Творческая мастерская «Бухта сокровищ»
	Воспитатели, вожатые.

библиотекарь

	21.06.10
	«Спартакиада» 
Игра «Лавка древностей»
	КЦД

Воспитатели, вожатые.

Сурина С.Ю.

	22.06.10
	Конкурс рисунков «Мирное детство»
Творческая мастерская «Чемпион»
	Воспитатели, вожатые.

Сурина С.Ю.

	23.06.10
	«День Нептуна» -праздник
Мастер-класс «Вязание морских узлов»
	КЦД

Сурина С.Ю.

	24.06.10
	Творческая мастерская «Музыкальная шкатулка»

Спартакиада 
	Воспитатели, вожатые. Матвеева Л.А.

Сурина С.Ю.

	25.06.10
	«Танцевальный марафон»
Творческая мастерская «Оч.умелые ручки»


	КЦД

Воспитатели, вожатые.

Матвеева Л.А.



	28.06.10
	Пиратская вечеринка, конкурс «Пираточка-2010»

Творческая мастерская «Бухта сокровищ»
	Воспитатели, вожатые. Матвеева Л.А.

библиотекарь

	29.06.10
	День театра. Мини-спектакли.

Творческая мастерская «Чемпион»
	Воспитатели, вожатые. Матвеева Л.А.

Сурина С.Ю.

	30.06.10
	Прощание с лагерем.  «Русская ярмарка» -игры, конкурсы, забавы
	Воспитатели, вожатые.

Матвеева Л.А.




Условия реализации программы.
1. Нормативно-правовые условия.
· Закон «Об образовании РФ»

· Конвенция о правах ребёнка, ООН, 1991 г.

· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990 г.

· Устав МОУ «СОШ № 8» с.Кашино

· Положение о лагере дневного пребывания детей.

· Правила внутреннего распорядка лагеря.

· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

· Приказы Управления образования

· Должностные инструкции работников лагеря

· СанПиН для лагерей дневного пребывания

· Заявления, договоры  от родителей

· Акт приёмки лагеря

· Программа лагеря дневного пребывания
                 2. Материально-технические условия:
	помещения
	применение
	ответственные

	Кабинеты 
	Спальные комнаты, игровые комнаты, творческие мастерские
	Начальник лагеря, воспитатели, технический персонал

	Спортивный зал
	Занятия спортом, линейка (в случае плохой погоды)
	Спортивный руководитель

	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных игр на воздухе, спартакиада, спортивные состязания
	Спортивный руководитель

	Школьный двор
	Отрядные дела,         игры-путешествия
	Воспитатели, администрация лагеря

	Актовый зал
	Праздничные мероприятия, концерты, постановка мини-спектаклей, работа творческих мастерских
	Воспитатели, администрация лагеря

	Медицинский кабинет
	Медицинский контроль мероприятий.
	Медицинский работник

	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря, творческая мастерская «Кладовая сокровищ»
	Библиотекарь 

	Школьная столовая
	Завтрак, обед, полдник
	Заведующая столовой

	Методический кабинет
	Творческая мастерская вожатых, воспитателей
	Старший воспитатель

	Гигиенические комнаты 
	Туалеты, раздевалки
	Начальник лагеря, воспитатели, технический персонал


3. Кадровые  условия:
     В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:
Координаторы смены:
· начальник лагеря

· старший воспитатель

· медицинский работник

Кураторы отрядов:
· воспитатели отрядов (педагоги школы)

· вожатые (из числа актива школы)

Руководители творческих мастерских:
· «Музыкальная шкатулка»-музыкальный работник
· «Бухта сокровищ»-библиотекарь
· «Оч.умелые ручки»-воспитатели
· «Чемпион»-учитель физкультуры
                                4. Методические условия:
· Наличие необходимой документации

· Проведение инструктивно-методических сборов с педагогами и вожатыми до начала лагерной смены

· Коллективные творческие дела

· Творческие мастерские

· Индивидуальная работа

· Деловые и ролевые игры
Диагностика.
	Вводная
диагностика
	Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детских в детских коллективах:

· Анкетирование

· Беседы в отрядах

· Планерки администрации лагеря, воспитателей, вожатых.

	Пошаговая
диагностика
	· Цветопись (раскрашивание парусов) по результатам мероприятий и дел лагеря.
· Беседы на отрядных сборах

	Итоговая 

диагностика
	· Анкетирование
· Творческий отзыв

· Беседы в отрядах

· Цветопись 


Ожидаемые результаты.
В ходе реализации программы ожидается:
1. Общее оздоровление детей, укрепление их здоровья.

2. Укрепление физических  и психологических сил детей и подростков, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.
3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

4. Развитие коммуникативных способностей и толерантности.

5. Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.

6. Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в творческих мастерских.

7. Расширение кругозора детей.

8. Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм.
9. Личностный рост воспитанников.

Список используемой литературы:

1. Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по организации детского досуга в детских оздоровительных лагерях и школе.- М., Педагогическое общество России, 2002 г.
2. Гузенко А.П. «Как сделать отдых детей незабываемым праздником» Волгоград: Учитель, 2007 г.

3. С.И.Лобачёва «Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем лагере» М., ВАКО, 2007 г.

4. М.П.Кулаченко «Учебник для вожатого» Ростов на Дону, Феникс, 2008 г. 
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